
7/21(金)昼食誕生会 栄養の日・栄養週間をご存じでしょうか？

手軽に栄養補給を…と言う事で日本

栄養士会を通し協賛企業から「牛乳」と

「キウイフルーツ」の提供がありました。

調理師さんがポークソテーに使うのは

どうか？と提案してくれ、見てわかるよう

上に乗せ（断面萌え♡）更にすりおろしてタ

マネギやニンニク、トマトと共にソースにし

てくれました♡

給食を取っている職員さんにも大好評。

美味しさと一緒に是非、「栄養」を考えて

みましょう！
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～キウイのソース～

牛 乳

食事の事、栄養の事、休日ランチ会の事、

「ちょっと話をしたい！」と思ったら気軽に

栄養士に声を掛けてくださ～い♡

栄養課


