
グループホーム

やわらぎ特集

やわらぎは、保土ケ谷区に7、旭区に4、

戸塚区に2、合計13ホームあり、担当

職員を中心に世話人と力を合わせ利

用者様の日常生活をサポートさせて

頂いております。

①

③

④

②

⑥

⑤

⑬

⑦

⑪

⑧

⑫

⑩

⑨

季刊恵和
第 １１６号

２０２５年 夏号

〠240-0035 横浜市保土ヶ谷区今井町６９１

社会福祉法人恵和

ＴＥＬ：045-353-0661 ＦＡＸ：045-353-0663

ホームページ https://www.keiwa.net/

メールアドレス info@keiwa.net
（題字 ： 小林 敬司 様 ）
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また入所の方の健診

を月ごとに順次

実施しています。

新年度は利用者様のご希望を確認し、

恒例のレントゲン実施、職員も健診をしました。

月に1度の「休日ランチ会」
2013年8月から開催している「参加費500円で美味

しいごはんを食べ、栄養ゲームとスカットボールを楽

しむ会」も6/28で115回目を迎えました！利用者

さんも自主的に手伝ってくれ、一緒に作り上げる会に

なってきました。普段なかなか会えない利用者さんや

世話人さんとも交流できる楽しい時間です（栄養課）

食べた物を３色栄養素に分けてみよう

たちばな会より寄贈の

スカットボール

健康管理室

（医務室）

青 年 寮
花の家Aユニットでは日中、お天気の良い日に窓を開け、

ベランダ開放をしています。マットを敷いて横になって

寛ぐ人、音楽を聞く人、椅子に座り職員と談笑する人、

お茶を飲んだりおやつを食べたり、しゃぼん玉を飛ばし

たりと、それぞれが、自由にのびのびと過ごしています。

外気に触れることで季節を感じ、気分転換にもなってい

ます。皆とても楽しそうです！職員も楽しい！
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えみ

5月6日に恵和館前の駐車場でバーベキューを実施しました。毎年みなさんが楽しみにしているGW恒例のイベントで、

焼きそば、お好み焼き、フランクフルト、アイス等を提供しました。天候にも恵まれて青空の下で、好きな物を食べたり飲んだり

してとても楽しいイベントになりました。中でも焼きそばが1番人気で、職員が鉄板2枚で調理しても提供が追い付かない程でし

た。暑かったのでアイスもあっという間になくなってしまいました！

午後には手作りのスイーツ・フロートをみんなで食べました♪

新年度第1弾イベントはGWイベントでお魚釣り（お菓子付き）を行いました ♪♪

恵 和 館



第

第

【バーベ

やまぼうしでは、バーベキューを行いました♪

美味しく、楽しい時間を

やまぼうしのみんなで過ごしました☆

やまぼうし

ららぽーと横浜に行きました。クリスピークリームでドーナツを食べて、館内を散策しました。

ピース

室内でもバランスボールに乗っかってバランスを取ったり、上手に飛び跳ねたりして身体を動かして遊んでいます。
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お洋服を畳んだり、洗い物など少しずつ様々な自立課題に取り組んでいます。

様々な公園に行って遊具で遊んだり、のんびり散策したり、真夏になる前に公園活動を楽しんでいます。
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場 所：やわらぎ2階研修室にて

時 間：14時～15時30分

出席者：評議員5名 矢部徹・氏家芳勝・佐竹昇平

河辺邦夫・佐々木哲彌

監事1名 出繩守英

理事及び事務局5名

【議案】

第１号議案 令和6年度決算の承認について

（計算書類及び財産目録・監事監査結果報告）

第２号議案 役員（理事・監事）の選任について

・濵走弘之の理事選任について

・呉服賢司の理事選任について

・鈴野浩司の理事選任について

・佐野友亮の理事選任について

・黄金井渡の理事選任について

・松本雄二の理事選任について

・加藤誠一の監事選任について

・出繩守英の監事選任について

※第1号議案、第2号議案とも原案通り承認されました

【報告事項】

１．令和6年度事業報告について

２．社会福祉充実残額について

３．令和7年度事業計画及び当初予算について

第５６回 評議員会報告

令和7年6月20日（金）

評 議 員 会 報 告
理 事 会 報 告

第２２１回 理事会報告 令和7年6月4日（水）

場 所：やわらぎ２階研修室にて

時 間：15時～16時30分

出席者：理事6名 濵走弘之・呉服賢司・鈴野浩司

黄金井渡・松本雄二・石黒敬史（定員6名）

監事2名 出縄守英・加藤誠一（定員2名）

事務局2名

【議案】

第１号議案 令和6年度事業報告について

第２号議案 令和6年度決算について（監事監査結果報告）

第３号議案 就業規則の一部改正について

第４号議案 給与規定の一部改正について

第５号議案 パートタイム職員給与規定の一部改正について

第６号議案 役員候補者について

第７号議案 評議員候補者の推薦について

第８号議案 評議員選任・解任委員の選出について

第９号議案 定時評議員会の招集について

※すべての議案が原案通り承認されました

【報告事項】

１．法人運営状況報告

２．その他 ・9月理事会の日程調整について

第２２２回 理事会報告 令和7年6月20日（金）

場 所：恵和館2階会議室・対面およびZoom開催

時 間：16時～16時10分

出席者：理事5名 濵走弘之・呉服賢司・佐野友亮

黄金井渡・松本雄二

監事1名 出繩守英 ／ 事務局2名

【議案】

第１号議案 理事長選任及び業務執行理事の選任

※理事長に濵走弘之、業務執行理事に呉服賢司が選任されました

フットサル合宿

今年も西伊豆ワイナリーヒルズへ

フットサルの合宿に行きました。

2日間、屋外のコートと、雨の為室

内のコートで練習しました。

BBQ,バイキングも楽しみ、たくさん

練習し充実した合宿になりました。

大日本プロレス観戦

ホームパーティー

第2めぐみホームパーティー

は行きたい人達で回転寿司

に行きました。お腹いっぱい

お寿司を食べました。

第8めぐみは誕生日会を兼ねた

ホームパーティーでした。

コストコのお惣菜を買って来てみん

なで食べました。

プロレス好きな利用者さ

んが集まり、大日本プロ

レス観戦に行きました。
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令和７年度 第１回 情報交換会
令和７年４月22日（火）10時30分～12時00分
出席者～たちばな会役員、濵走理事長

１、たちばな会関係
① 4月5日（土）総会無事終了

欠席者に議案書と総会結果報告を郵送
② 当面の活動
・青年寮懇談会 6月7日（土）予定
・日中事業所及びグループホーム懇談会 6月10日（火）予定
・交流会 7月23日（水）？ 実行委員会を決め準備を始める
・役員会、情報交換会 6月10日（火）

2、神奈川施保連関係
（１）島根県施保連会報「大輪」
（２）千葉県長生村の老障介護殺人事件に関する記事
（３）今のままでは「第2の長生村事件」が起きてしまいます
（４）3月9日（日）施保連理事会報告
（５）第57回定期総会 7月27日（日）13:00～16:00

健康福祉センター８A/8Bで開催予定
たちばな会から総会代議員4名選出（本日）

（６）総会後の講演会チラシ
（７）全施連理事長から「正社員の皆様へ」
（８）重度知的障がいのある息子殺害事件の判決に関する声明
（９）各家族会3月近況報告

３、その他（法人からの情報連絡）
・令和7年度「恵和まつり」開催を決定しました 11月22日（土）

松下園キッチンカー依頼済み
・社会福祉法人「恵和」のホームページをリニュ―アルしました

※次回 令和７年6月10日（火）10時30分～

今年は梅雨らしからぬ天候で、6月中旬から一気に猛暑と

なりました。朝晩と日中の温度差も激しく、体調を整えるの

に一苦労されている方が多くいらっしゃるのではないでしょ

うか。

夏本番はこれから！予想される酷暑に備えて、水分・塩分

補給に加え、無理せず休息・睡眠を十分にとって健康に過ご

せるよう心掛けましょう！！ （石橋）

編 集 後 記

令和７年度 第2回 情報交換会

令和7年6月10日（火）10時30分～12時00分

出席者～たちばな会役員

１、たちばな会関係

①神奈川施保連 そうめん販売の件

②青年寮懇談会 6月7日（土）13時00分～

③日中事業所及びグループホーム懇談会

6月10日（火）13時00分～

④たちばな会令和7年度交流会は中止となりました

２、神奈川施保連関係

（１）神奈川施保連 理事会報告

（２）全国施保連鹿児島大会

神奈川施保連から役職者の出席依頼されている

恵和からは佐々木会長の代理として大坪さん出席予定

（３）神奈川施保連 10月講演会の件

令和7年10月13日

横浜市社会福祉センター8階会議室にて

～今、障がい者支援として何が必要か～

講師：社会福祉法人恵和 理事長 濵走弘之

※次回 令和7年7月23日（水）10時30分～

新任職員を紹介します！

①名前 ②配属先

③趣味・特技

④意気込みなど一言

新任職員紹介

① 杉内 幸子 ② めぐみ

③ 保護ねこ４匹、保護いぬ１匹の日常のお世話

④ 少しでも私がいる事で安心していただければと思っています。

① 矢野 衛 ② 青年寮

③ ドライブ・ウォーキング・ストレッチ

特技は、前職で安全運転指導員をして

いたので、安全運転には自信があります

④ 介護の職場は10年以上離れていたので、

マイナスからのスタートで、1つ1つ確実

に学んで、少しでも利用者様、先輩に迷惑

をかけないよう全力で頑張っていきたいと

心掛けています。よろしくお願いします。

① 山田 誠 ② 青年寮

③ 読書・ランニング

④ 経験が少ないので、ゆっくり経験して

いこうと思います。

① 鈴木 剛（つよし） ② 青年寮

③ スポーツ全般観戦

音楽、映画鑑賞・時々読書

最近は観葉植物に興味があります

④ 未経験ではありますが、精一杯頑張ります。

① 五十嵐 嘉一 ② やわらぎ

③ 映画鑑賞

④ 利用者さんがホームで穏やかに、楽しく

過ごしていただけるように日々改善しな

がら支援にあたります。福祉業界は未経

験ですが、皆さんの力を借りながら学び、

成長していきたいと思っています。

どうぞよろしくお願いします。

① 山本 安澄 ② やわらぎ

③ 音楽を聴く事が楽しみ

（ジブリ・ディズニーが特に好き）

④ 明るく楽しくがモットーです。そのうえで、

しっかり仕事をするよう頑張ります。

① 内山 智子 ② 青年寮

③ 趣味：カラオケ 特技：マラソン

④ これまでの経験を活かして頑張ります。

① 松谷 直美 ② 青年寮

③ ショッピングが好きです

④ 皆さんのお手伝いができるよう頑張ります。


